	Text otázky
	Správná odpověď
	Vaše odpověď
	Bod

	K souhrnnému označování povahových rysů osobnosti psychologie užívá dva termíny: charakter a 
	temperament
	temperament
	1

	Poznávací procesy označujeme také jako procesy 
	kognitivní
	kognitivní
	1

	Způsob myšlení, kdy je problém řešen deduktivně s jediným logickým závěrem, nazval Guilford jako myšlení 
	konvergentní
	pravdivé
	0

	Zakladatelem nauky o stresu byl Hans … (doplňte příjmení) 
	Selye
	Selye
	1

	Podle stupně obecnosti rozlišujeme schopnosti obecné a 
	speciální
	speciální
	1

	Výrazy „adaptabilita“ a „kouping-couping“ úzce souvisí s/se: 
	zvládáním stresu 
	skupinovými normami 
	0

	Z psychologického hlediska osobnost není 
	vynikající jedinec 
	vynikající jedinec 
	1

	K lidské motivaci patří očekávání vzdálených úspěchů či neúspěchů, vzdálených cílů a událostí podle kterých se řídí, jde o 
	princip anticipace 
	princip plánování 
	0

	Tlak ke konformitě a odmítání odlišností 
	potlačuje vlastní tvořivost 
	potlačuje vlastní tvořivost 
	1

	Do dělení stresorů podle Evy Rheinwaldové nepatří stresory: 
	ekologické 
	ekologické 
	1

	Stresor je: 
	zátěž 
	zátěž 
	1

	Pro „Katastrofický syndrom“ v teorii o stresu je zažita zkratka: 
	PTSP 
	PTSP 
	1

	Hans Selye byl: 
	zakladatel nauky o stresu 
	zakladatel nauky o stresu 
	1

	Temperament je obecná vlastnost duševní dynamiky jedince a nemá 
	vlastní zážitkový obsah 
	vlastní zážitkový obsah 
	1

	Schopnost plynule tvořit, je označována jako 
	fluence 
	fluence 
	1

	V každé situaci proběhne automaticky hodnocení, zda je situace pro jedince pozitivni nebo negativni, jde o 
	kognitivní hodnocení 
	kognitivní hodnocení 
	1

	Inteligence není 
	obecná schopnost využívat paměť při řešení úkolů 
	obecná schopnost využívat paměť při řešení úkolů 
	1

	Pod osobnostní faktory *filtr osobnosti*, zkreslující naše vnímání skutečností, nepatří 
	konvergentní myšlení 
	konvergentní myšlení 
	1

	Do fází Obecného adaptačního syndromu nepatří fáze: 
	útěková 
	útěková 
	1

	Jsou-li pro nás předměty v okolním světě ohrožující, odpudivé a snažíme se jim vyhnout, jde o 
	averzi 
	averzi 
	1


