Cizorode ltaky

Toxikologie

Charakter zivotniho prostredi je urcovan zakladnimi faktory. Cizorode latky v zivotnim prostredi cloveka se tykaji predevsim faktorum chemickym

Muzeme sem radit nektere biologicke cinitele zejmena mikroorganizmy. 
Fyzikalni jsou zejmena radionuklidy (predevsim radiodiagnostika), exituji jako radiacni pozadi v prirode. Souvisi s clovekem Jaderna energetika. 

Vstupuji do pitne vody, potravin atd

Zatez z cizorodych latek muze mit vliv na zdravotni stav populace. Pocet chorob hromadneho vyskytu predevsim nadorove. 

· chemickych 
· na zhorsovani se podili predevsim koureni. Chemicke latky se mohou do organizmu dostavat ruznimi cestami. Inhalacni, nebo pozivatiny, nespravne kosmeticke pripravky. Pro cestu alimentarni je treba pozorovat cely potravni retezec. Latky mohou byt ruzne transportovany. 
· Koureni velmi zhorsuje mnoho skodlivych latek (nikotin, benzen, formaldehid, atd.. arzen, kadmium)
· Otazka kvality ovzdusi se za poslednich deset let vyrzane zlepsila ale toto znecisteni mohlo kontaminovat pudu.
· Biologickych jsou kontrolovany organizacemi.
·  Jsou prokazany dopady ruznych cizorodych latkach
· fyziklanich (radionuklidy)

Toxikologie

1. chemicka – vlastnosti jedů, jejich analyza a zneskodnovani

a. zabyva se vlastnostmi

b. analizami

c. jejich likvidaci

2. Lekarsko-klinicka

a. Jedyy otravami lecenim

b. Vlivem jedovatych latek v delsim horizontu

3. Ekotoxikologie:pohyby jedovatych latek v prirode, tj. v 

a. Pude

b. Vode

c. vzduchu (musi se vsak zabyvat i dynamikou prestupu : puda-rostlina-zivocich)

Clovek je porad vystaven ruznymi skodlivimy latkami.

Znecistene ovzdusi, koureni, uvolnovani skodlivin z vybaveni mistnosti, prijimani potravou, alkohol.

Alkohol muze pusobit v malem mnozstvi pozitivne.
Leky mohou mit ruzne vedlejsi ucinky. Potrava muze byt zatizena reziduy ruznych latek. 

Kazdy jed se v organismu chova jinak

Jedy se v organismu:

· castecne rozkladaji

· castecne se meni

· castecne se ukladaji

· castecne se vylucuji

V tele probihaji:

· Oxidace

· Redukce treba voda s vysokym obsahem dusicnanu Pitna voda muze obsahovat maximalne 50 mg dusicnanu v jedno litru vody pro dospelou vyzivu pro detskou populaci 15 mg. Dusicnany se mohou redukovat na dusitany (napr pri nespravne kulinarskem zachazeni) 
· Stepeni

· Synteza na nejedovate slouceniny
Hlavni detoxikacni stanice v tele jsou jatra:

(jedy se zde nejvice ukladaji)

Jedy se z tela vylucuji

· moci

· pevnymi vykaly

· zluci

· slinami

· potem 

· dechem

Nektere se vylucuji jen velmi obtizne a pomalu a pri opetovnem privodu mohou zpusobit akutni potravu. 
Skodlive latky mohou pusobit

· Karcinogenne

· Kokarcinogenne

· Teratogenne

· Mutagenne

Karcinogeni latky
Patri mezi ne fyzikalni faktory, chemicke slouceniny a nektere viry, kterymi lze u pokusneho zvirete bezpecne vyvolat nadorove bujeni

· Anorganicke kadmium, arzen, kobalt, atd...

· Alifaticke 

· Aromaticke (uholovodiky, aminy, azoslouceniny)
· Heterocyklicke
· Polymery

Prirozene se vysytujici karcinogeny

· bakterialni

· Produkce plisni a hub

· Vyssi rostliny

· Zivocisne organismy – megabolity

Onkogeni viry

Kokarcinoeny

Samy o sobe nevyvolavaji zhoubne bujeni, ale jejich pritomnost stimuluje vlastni karcinogeny

Teratogeny

Teratogeneze je ucinek jedovatych latek na zarodek v tele matky /tj. behem embryonalniho vvyvoje vyvolavaji ruzne zmeny)

Teratogeneze pusobi

1. castecne nebo uplne zniceni embrya

2. na vyvloavani mistnich zanetlivych zmen, vedoucich k poruse vyvoje

3. zmenu v pH (reakci), vyvolava poruchu indukcnich pochodů

4. na poruseni latkove premeny

Nejcitlivjejsi jsou lidska embrya do 3 mesicu

Mutageny (chemomutageny)

Jedy zpusobuji zmeny v geneticke informaci. Jsou to velmi nebezpecne latky pusobici dlouhodobe, Jejich pusobeni se tezko stanovi (kadmium, arsen....)

Zakladni pojmy gygienicko-toxicitke pojmy

Toxicita – schopnost chemicke latky poskodit organismus cloveka nebo zvirat

Riziko – je pravdepodobnost, ze chemicka latka pusobi skodlive ve vyrobe nebo spotrebe

Faktor bezpecnosti

Pri posuzovani chemickych latek vychazime z?

· predpokladu nebo z pdezreni, ze ohrozuji zdavi cloveka

· rozsahu vyroby a pouzite latky

· stalosti latky v prostredi

· kumulace latek v porstredi a v biolog. Systemech

· charakteru populace, ktera je exponovaná

Expozice

Mnozstvi chemicke latky, ktere se dostane do organismu, v uvahu se bere koncetrace latky a casove relace. Indikaci expozice je pritomnost reziduii pesticidu v krvi. Pri expozici vice latek muze byt ucinek socutovi nebo  synergicky jedna latka umocnuje druhou, antagonicky mensi nez druhy

Biologicky  ucinek

Za koncetraci (davku ) nemaji neprzinivy ucinek se povazuje takve mnostvi latky, pri kteren nejsou 

Hodnoti se na zaklade pokusu na zviratech

· akutni ucinek – jendorazova davka opakovana 1 az 10  neni expozice

· subakutni ucinek 30 denni expozice

· chronicke pusobeni

Hlavni ucinky, ktere se zkoumaji

· karcinogeneze

· teratogeneze

· mutageneze

Nejvissi pripustne koncetrace (npk) chemickych latek

Jde o koncetraci, ktera nema na cloveka ani primy ani neprimy vliv, nesnizuje jeho praceschopnost, neovlivnuje nedativne jeho sujektivni pocity ani naladu. Nemuze ovlivnit jeho zdravi.

Definice v oblasti prijmu skodlivych latek

1. akumulace

obohacovani organismu antropogennimi nebo prirozenymi chemickaliemi z prostredi, ktere vede ke zvyseni koncetrace v telech nebo jeho castech vzhledem k prislusnemu mediu

obra fotka

2. Kumulace

3. Obohacovani

Mluvime o nem tehdy, kdyz pomer: KA (koof. Akumulace) je vetsi nez 1.

4. kontaminace:

Reprezentuje zatizeni neceho cizi latkou je latkou rizikovou

5. dekontaminace

snizovani stupne kontaminace organismu a jeho prostredi

6. eliminace

odstraneni skodlive latky z organismu nebo biotopu

Kontaminujici latky
Skodliviny se mohli dostat do jidla pri zpracovani, preprave atd
Okolnosti, za kterych dochazi k primarni (exogenni) ci sekundarni (endogenni) kontaminaci potraviniho retezce cloveka organickymi a anorganickymi skodlivinami, lze shrnout do nasedujicich bodu:

 Zemedelska produkce
· pouzivani pesticidnich pripravku

· hnojeni (toxicke kovy, zvlaste Cd)

· Imisni zatez

· Pouziti zalivkove porvchove vody

· Napadeni mikroorganismy, zejmena plisnemi (mykotoxiny)
· Skladovani a zpracovani

· poskliznova aplikace pesticidů

· vznik tocixkych degradacnich produktů

· napadeni mikroorganismy

Prioritni kontaminanty:

· toxicke mineralni latky, (kovy, metaloidy aj. anorganicke slouceniny)

· radioaktivni slouceniny)

· fff

Nejdulezitejsi toxicke prvky

· olovo  v prirode se vyskytuji v sulfinovych a karbonalnich rudach. Byli soucasni naterovych hmot
· kadmium pro anitkorozni ochranu, pokovovani, 
· rtut

· arzen

· vstupuje do prirody predevsim hutni cinnosti

ke vstupe techto prvku do potravniho retezce prispiva cela rada zdroju antropogeniho charakteru ale i prirozeneho. Hlavni atropogeni prvek je spalovani paliv, doprava, nadmerne pouzivani mineralnich hnojiv a jinych agrochemikalii

Mezi prirodni zdroje patri zvetravani hornin a nektera vulkanicka cinnost. Existuji zdroje ktere prispivaji jednim prvkem. Nektere vsak vice prvkama
Toxiny mikroorganismů
1. mykotoxiny

Zdroj 

· plesnive ptoraviny

· rezidua v zivocisnych tkanich a produktech

· vyrobky ziskane s vyuzitim kulturnich plisni fermentovane masne vyrobky
· produkty biotechnologii

Skupiny mykotoxinu

· aflatoxiny vysoce rizikove latky
Baktešrialni toxiny

· Botulotoxiny

· Ostatni batkerialni toxiny
